
 

Το θρησκευτικό πνεύμα  
Το  θρησκευτικό  πνεύµα  είναι  ένα  πνεύµα  που  εµπνέει  πίστη  στις 
θρησκευτικές  έννοιες  και  τις  πρακτικές  µε  τέτοιο  τρόπο  ώστε  να 
αντιταχθεί και ενδεχοµένως   να πλαστογραφήσει η αληθινή εργασία του 
Θεού. 

Το θρησκευτικό πνεύμα είναι ένα δαιμόνιο που θέλει να υποκαταστήσει στη 
ζωή  του  πιστού  τη  δύναμη  του  Αγίου  Πνεύματος  με    θρησκευτική 
δραστηριότητα. 

Maτθαίος  23:13‐30 

 13  Αλλ'  ουαί  εις  εσάς,  γραµµατείς  και Φαρισαίοι,  υποκριταί,  διότι  κατατρώγετε  τας 
οικίας των χηρών και τούτο επί προφάσει ότι κάµνετε µακράς προσευχάς൉ διά τούτο 
θέλετε λάβει µεγαλητέραν καταδίκην. 

14 Ουαί εις εσάς, γραµµατείς και Φαρισαίοι, υποκριταί, διότι κλείετε την βασιλείαν των 
ουρανών  έµπροσθεν  των  ανθρώπων൉  επειδή  σεις  δεν  εισέρχεσθε  ουδέ  τους 
εισερχοµένους αφίνετε να εισέλθωσιν. 

15  Ουαί  εις  εσάς,  γραµµατείς  και  Φαρισαίοι,  υποκριταί,  διότι  περιέρχεσθε  την 
θάλασσαν και την ξηράν διά να κάµητε ένα προσήλυτον, και όταν γείνη, κάµνετε αυτόν 
υιόν της γεέννης διπλότερον υµών. 

16 Ουαί εις εσάς, οδηγοί τυφλοί, οι λέγοντες൉ Όστις οµόση εν τω ναώ είναι ουδέν, όστις 
όµως οµόση εν τω χρυσώ του ναού, υποχρεούται. 

17 Μωροί  και  τυφλοί൉  διότι  τις  είναι  µεγαλήτερος,  ο  χρυσός ή  ο  ναός ο αγιάζων  τον 
χρυσόν; 

18 Καί൉ Όστις οµόση εν τω θυσιαστηρίω, είναι ουδέν, όστις όµως οµόση εν τω δώρω 
τω επάνω αυτού, υποχρεούται. 

19  Μωροί  και  τυφλοί൉  διότι  τι  είναι  µεγαλήτερον,  το  δώρον  ή  το  θυσιαστήριον  το 
αγιάζον το δώρον; 

20 Ο οµόσας λοιπόν εν τω θυσιαστηρίω οµνύει εν αυτώ και εν πάσι τοις επάνω αυτού൉ 

21 και ο οµόσας εν τω ναώ οµνύει εν αυτώ και εν τω κατοικούντι αυτόν. 

22 Και  ο  οµόσας  εν  τω  ουρανώ,  οµνύει  εν  τω  θρόνω  του Θεού  και  εν  τω  καθηµένω 
επάνω αυτού. 



 

23  Ουαί  εις  εσάς,  γραµµατείς  και  Φαρισαίοι,  υποκριταί,  διότι  αποδεκατίζετε  το 
ηδύοσµον  και  το  άνηθον  και  το  κύµινον,  και  αφήκατε  τα  βαρύτερα  του  νόµου,  την 
κρίσιν  και  τον  έλεον  και  την  πίστιν൉  ταύτα  έπρεπε  να  πράττητε  και  εκείνα  να  µη 
αφίνητε. 

24 Οδηγοί τυφλοί, οίτινες διυλίζετε τον κώνωπα, την δε κάµηλον καταπίνετε. 

25 Ουαί εις εσάς, γραµµατείς και Φαρισαίοι, υποκριταί, διότι καθαρίζετε το έξωθεν του 
ποτηρίου και του πινακίου, έσωθεν όµως γέµουσιν εξ αρπαγής και ακρασίας. 

26 Φαρισαίε τυφλέ, καθάρισον πρώτον το εντός του ποτηρίου και του πινακίου, διά να 
γείνη και το εκτός αυτών καθαρόν. 

27  Ουαί  εις  εσάς,  γραµµατείς  και  Φαρισαίοι  υποκριταί,  διότι  οµοιάζετε  µε  τάφους 
ασβεστωµένους, οίτινες έξωθεν µεν φαίνονται ωραίοι, έσωθεν όµως γέµουσιν οστέων 
νεκρών και πάσης ακαθαρσίας. 

28 Ούτω και σεις έξωθεν µεν φαίνεσθε εις τους ανθρώπους δίκαιοι, έσωθεν όµως είσθε 
πλήρεις υποκρίσεως και ανοµίας. 

29 Ουαί εις εσάς, γραµµατείς και Φαρισαίοι υποκριταί൉ διότι οικοδοµείτε τους τάφους 
των προφητών και στολίζετε τα µνηµεία των δικαίων, 

30  και  λέγετε൉  Εάν  ήµεθα  εν  ταις  ηµέραις  των  πατέρων  ηµών,  δεν  ηθέλοµεν  είσθαι 
συγκοινωνοί αυτών εν τω αίµατι των προφητών. 

Οµοίως : για τους Φαρισαίους  Λουκάς 11:42‐52, Ιωάννης  9 

Ιωάννης  5:39 

39.  Ερευνάτε  τας  γραφάς,  διότι  σεις  νοµίζετε  ότι  εν  αυταίς  έχετε  ζωήν  αιώνιον൉  και 
εκείναι είναι αι µαρτυρούσαι περί εµού൉ 

40. πλην δεν θέλετε να έλθητε προς εµέ, διά να έχητε ζωήν.  

 

Μάρκος  8:15 

Και παρήγγελλεν εις αυτούς, λέγων൉ Βλέπετε, προσέχετε από της ζύµης των Φαρισαίων 
και της ζύµης του Ηρώδου. 

Το  θρησκευτικό  πνεύμα  εργάζεται  όπως  και  η  ζύμη  στο ψωμί, φουσκώνει. 
Τρέφει την υπερηφάνεια του ανθρώπου από την οποία έπεσε ο Αδάμ και η 
Εύα και από την οποία πέφτει ο κάθε πιστός. 



 

Το  θρησκευτικό  πνεύμα  είναι  ένα  οχυρό  που  πέφτει  πολύ  δύσκολα.  Σε 
αποκόβει από  τη φωνή  του Θεού και  τελικά  γίνεσαι  ένας ορθολογιστής  της 
Γραφής. 

Ένα  από  τα  απατηλά  χαρακτηριστικά  γνωρίσματα  του  θρησκευτικού 
πνεύματος είναι ο ζήλος για το Θεό. 

Π.χ. οι Φαρισαίοι ‘’ εχουσι ζηλον Θεού, αλλ’ ουχι κατ’ επιγνωσιν ΄΄ ( Ρωμ. 10:2 
).  

Ήταν οι μεγαλύτεροι αντίπαλοι του Ιησού Χριστού στη διακονία Του. 

Ιωάννης  11:47 

47  Συνεκρότησαν  λοιπόν  συνέδριον  οι  αρχιερείς  και  οι  Φαρισαίοι  και 
έλεγον൉ Τι κάµνοµεν, διότι ούτος ο άνθρωπος πολλά θαύµατα κάµνει. 

 

Οι Φαρισαίοι δοξαζόταν μέσα από τον δικό τους ζήλο ( Προσευχή Φαρισαίου 
– τελώνη ). 

Τελικά το θρησκευτικό πνεύμα θα φανερωθεί στο πλήρες του στο Αντίχριστο 
που θα θελήσει να πάρει τη θέση του ιδίου του Θεού. 

 

Το θρησκευτικό πνεύμα οικοδομείται σε δυο θεμέλια : 

1. Τον φοβο‐ενοχη 
2. Και την υπερηφάνεια 

 
Το Άγιο Πνεύμα θέτει ως επίκεντρο τον Ιησού Χριστό. 
Το Θρησκευτικό πνεύμα θέτει ως επίκεντρο τον εαυτό σου. 

Η υπερηφάνεια και η εγωκεντρικότητα γκρέμισε τον Εωσφόρο και τον έκανε 
Σατανά,  γκρέμισε  τον  Αδάμ  και  την  Εύα  και  έφερε  τον  θανατο  στην 
ανθρωπότητα, γκρεμίζει και καταστρέφει διακονίες. 

Η  ταπείνωση  που  δίδαξε  ο  Ιησούς  φέρνει  μετάνοια,  συγχώρηση  και 
αποκαθιστά την επικοινωνία μας με τον Θεό. 



 

 

Σηµεία  του θρησκευτικού πνεύµατος:  

Αναφέρουµε  κατωτέρω  είκοσι  πιθανά  σηµάδια  του  θρησκευτικού 
πνεύµατος. 

1. Έχετε    δυσκολία  να  δεθείτε  έλεγχο  ή  προτροπή,  ειδικά  από  τους 
ανθρώπους  που  θεωρείτε  λιγότερο  πνευµατικούς;  Σκεφτείτε  στο 
παρελθον  που    άνθρωποι  έχουν  προσπαθήσει  να  σας  κάνουν  
εποικοδοµητική κριτική. Πώς αντιδράσατε;  
Παροιµίες    29:1    Άνθρωπος  όστις  ελεγχόµενος  σκληρύνει  τον 
τράχηλον, εξαίφνης θέλει αφανισθή και χωρίς ιάσεως. 
 

2. Δοκιµάζετε την ενοχή ή η ντροπή, που αισθάνεται εσείς δεν µπορείτε 
να είστε  ισάξιος   µε   τα πρότυπα του Κυρίου; Ξέρουµε η σχέση ότι 
µας  µε  τον  Ιησού  είναι  βασισµένη  σε  αυτό που  έκανε  στο  σταυρό. 
Αυτά τα συναισθήµατα οδηγούν όταν βασίζουµε τη σχέση µας στο 
βαθµό  της  επιτυχίας  .  Πρέπει  να  µετανοήσουµε  από  τη  δική  µας 
προσπάθεια και να µείνουµε στο Ιησού. 
Ρωµαίοι 8:1‐2 
1  Δεν  είναι  τώρα  λοιπόν  ουδεµία  κατάκρισις  εις  τους  εν  Χριστώ, 
Ιησού,  τους  µη  περιπατούντας  κατά  την  σάρκα,  αλλά  κατά  το 
πνεύµα. 
2  Διότι  ο  νόµος  του  Πνεύµατος  της  ζωής  εν  Χριστώ  Ιησού  µε 
ηλευθέρωσεν από του νόµου της αµαρτίας και του θανάτου. 
 
 Ιωάννης  15:1‐7 
1. Εγώ είµαι η άµπελος η αληθινή, και ο Πατήρ µου είναι ο γεωργός. 
2. Παν κλήµα εν  εµοί µη φέρον καρπόν,  εκκόπτει αυτό,  και παν το 
φέρον καρπόν, καθαρίζει αυτό, διά να φέρη πλειότερον καρπόν. 
3. Τώρα σεις είσθε καθαροί διά τον λόγον τον οποίον ελάλησα προς 
εσάς. 
4. Μείνατε εν εµοί, και εγώ εν υµίν. Καθώς το κλήµα δεν δύναται να 
φέρη καρπόν αφ' εαυτού, εάν δεν µείνη εν τη αµπέλω, ούτως ουδέ 
σεις, εάν δεν µείνητε εν εµοί. 



 

5. Εγώ είµαι η άµπελος, σεις τα κλήµατα. Ο µένων εν εµοί και εγώ εν 
αυτώ, ούτος φέρει καρπόν πολύν, διότι χωρίς εµού δεν δύνασθε να 
κάµητε ουδέν. 
6. Εάν τις δεν µείνη εν εµοί, ρίπτεται έξω ως το κλήµα και ξηραίνεται, 
και συνάγουσιν αυτά και ρίπτουσιν εις το πυρ, και καίονται. 
7. Εάν µείνητε εν εµοί και οι λόγοι µου µείνωσιν εν υµίν, θέλετε ζητεί 
ό,τι αν θέλητε, και θέλει γείνει εις εσάς. 
 

3. Συγκρίνετε  την  πνευµατική  ζωή  σας  µε  των  άλλων;  Όταν 
συγκρίνουµε  τη  ζωή  της  προσευχής  µας,  τις  δραστηριότητες,  τη 
γνώση της  Βίβλου µε τους  άλλους, µπορούµε να έχουµε εξίσου δύο 
κακές  αντιδράσεις  –  ότι  δεν  είµαστε  ισάξιοι    ή  να  αισθανόµαστε  
περήφανοι  για  την  ωριµότητα  και  την  πειθαρχία  µας.  Η  αληθινή 
ωριµότητα  προέρχεται  από  τη  στενή  σχέση  µε  τον  Ιησού,  όχι  µε 
σύγκριση µε τους  άλλους.  
Ιωάννης  21:20‐23 
20.  Στραφείς  δε  ο Πέτρος,  βλέπει  ακολουθούντα  τον  µαθητήν,  τον 
οποίον  ηγάπα  ο  Ιησούς,  όστις  και  ανέπεσεν  εν  τω  δείπνω  επί  το 
στήθος αυτού και είπε൉ Κύριε, τις είναι ο παραδίδων σε; 
21. Τούτον ιδών ο Πέτρος λέγει προς τον Ιησούν൉ Κύριε, ούτος δε τι; 
22.  Λέγει  προς  αυτόν  ο  Ιησούς൉  Εάν  αυτόν  θέλω  να  µένη  εωσού 
έλθω, τι προς σε; συ ακολούθει µοι. 
23. Διεδόθη λοιπόν ο λόγος ούτος εις τους αδελφούς ότι ο µαθητής 
εκείνος δεν αποθνήσκει൉ ο Ιησούς όµως δεν είπε προς αυτόν ότι δεν 
αποθνήσκει, αλλ' εάν θέλω αυτόν να µένη εωσού έλθω, τι προς σε; 
 

4. Τείνετε  να  κάνετε  κριτική  ή  να  ψάχνετε  που  είναι  το  λάθος  µε 
άλλους ανθρώπους, εκκλησίες και διακονίες; Εστιάζετε περισσότερο 
σε αυτό που είναι λάθος από το  σωστό µε αυτούς τους ανθρώπους; 
Οι εντολές  να αγαπάµε και όχι να κρίνουµε  δείχνουν ότι πρέπει να 
ενθαρρύνουµε  και  να  προάγουµε  το  ήθος  ,  ακόµα  και  όταν 
διαφωνούµε.  
Ματθαίος  7:1‐5 
1. Μη κρίνετε, διά να µη κριθήτε൉ 
2. διότι µε οποίαν κρίσιν κρίνετε θέλετε κριθή, και µε οποίον µέτρον 
µετρείτε θέλει αντιµετρηθή εις εσάς. 



 

3.  Και  διά  τι  βλέπεις  το  ξυλάριον  το  εν  τω  οφθαλµώ  του αδελφού 
σου, την δε δοκόν την εν τω οφθαλµώ σου δεν παρατηρείς; 
4.  Η  πως  θέλεις  ειπεί  προς  τον  αδελφόν  σου,  Άφες  να  εκβάλω  το 
ξυλάριον από του οφθαλµού σου, ενώ η δοκός είναι εν τω οφθαλµώ 
σου; 
5.  Υποκριτά,  έκβαλε  πρώτον  την  δοκόν  εκ  του  οφθαλµού  σου,  και 
τότε  θέλεις  ιδεί  καθαρώς  διά  να  εκβάλης  το  ξυλάριον  εκ  του 
οφθαλµού του αδελφού σου. 
 

5. Έχετε µια τάση να πιστεύετε ότι « εγω ακούω µόνο το Θεό» ή «όλες 
οι  ανάγκες µου είναι στη Βίβλο µου»; Αυτό αρνείται την εργασία της 
Αγίας  Γραφής    πρακτικά  στις    σχέσεις,  ζώντας  ανεξάρτητος  µέσα 
στο  σώµα  Χριστού.  Καθιερώνει  έναν  ελιτισµό  που  δεν  είναι 
σύµφωνος µε το Λόγο του Θεού. 
 Eφεσίους  4:1‐16 
1. Σας παρακαλώ λοιπόν εγώ ο δέσµιος εν Κυρίω να περιπατήσητε 
αξίως της προσκλήσεως, καθ' ην προσεκλήθητε, 
2. µετά πάσης ταπεινοφροσύνης και πραότητος, µετά µακροθυµίας, 
υποφέροντες αλλήλους εν αγάπη, 
3. σπουδάζοντες να διατηρήτε την ενότητα του Πνεύµατος διά του 
συνδέσµου της ειρήνης. 
4. Εν σώµα και εν Πνεύµα, καθώς και προσεκλήθητε µε µίαν ελπίδα 
της προσκλήσεώς σας൉ 
5. εις Κύριος, µία πίστις, εν βάπτισµα൉ 
6. εις Θεός και Πατήρ πάντων, ο ων επί πάντων και διά πάντων και 
εν πάσιν υµίν. 
7.  Εις  ένα  δε  έκαστον  ηµών  εδόθη  η  χάρις  κατά  το  µέτρον  της 
δωρεάς του Χριστού. 
8. Διά τούτο λέγει൉ Αναβάς εις ύψος, ηχµαλώτευσεν αιχµαλωσίαν και 
έδωκε χαρίσµατα εις τους ανθρώπους. 
9. Το δε ανέβη τι είναι ειµή ότι και κατέβη πρώτον εις τα κατώτερα 
µέρη της γης; 
10.  Ο  καταβάς  αυτός  είναι  και  ο  αναβάς  υπεράνω  πάντων  των 
ουρανών, διά να πληρώση τα πάντα. 
11. Και αυτός έδωκεν άλλους µεν αποστόλους, άλλους δε προφήτας, 
άλλους δε ευαγγελιστάς, άλλους δε ποιµένας και διδασκάλους, 



 

12. προς την τελειοποίησιν των αγίων, διά το έργον της διακονίας, 
διά την οικοδοµήν του σώµατος του Χριστού, 
13.  εωσού  καταντήσωµεν  πάντες  εις  την  ενότητα  της  πίστεως  και 
της  επιγνώσεως  του  Υιού  του  Θεού,  εις  άνδρα  τέλειον,  εις  µέτρον 
ηλικίας του πληρώµατος του Χριστού, 
14. διά να µη ήµεθα πλέον νήπιοι, κυµατιζόµενοι και περιφερόµενοι 
µε  πάντα  άνεµον  της  διδασκαλίας,  διά  της  δολιότητος  των 
ανθρώπων, διά της πανουργίας εις το µεθοδεύεσθαι την πλάνην, 
15. αλλά αληθεύοντες εις την αγάπην να αυξήσωµεν εις αυτόν κατά 
πάντα, όστις είναι η κεφαλή, ο Χριστός, 
16.  εξ  ου  παν  το  σώµα  συναρµολογούµενον  και  συνδεόµενον  διά 
πάσης  συναφείας  των  συνεργούντων  µελών,  κατά  την  ανάλογον 
ενέργειαν  ενός  εκάστου  µέρους  κάµνει  την  αύξησιν  του  σώµατος 
προς οικοδοµήν εαυτού εν αγάπη. 

 

6. Θεωρείτε  ότι  µέρος  της  κλήσης  σας  είναι  να  καθορίζετε  ή  και  να 
επιβλέπεται τη Βασίλεια του Θεού για να διασφαλίσετε µια ακριβή 
διδασκαλία ή δόγµα;  
Tιτος  3:9 
µωράς δε φιλονεικίας και γενεαλογίας και έριδας και µάχας νοµικάς 
φεύγε, διότι είναι ανωφελείς και µάταιαι. 
 
 Ιάκωβος  4:1 
Πόθεν προέρχονται πόλεµοι και µάχαι µεταξύ σας; ουχί εντεύθεν, εκ 
των ηδονών σας, αίτινες στρατεύονται εντός των µελών σας; 

 

7. Τείνετε να έχετε ένα ύφος ηγεσίας που είναι αυταρχικό, δεσποτικό, 
και  µη  ανεκτικό  στις  αδυναµιών  των  άλλων;  Οι  ηγέτες  που  έχουν 
αυτόν  τον  τρόπο  µπορούν  επίσης  να  τείνουν  να  χάσουν  τις 
αδυναµίες τους και να υπερβάλουν τις αδυναµίες των άλλων. 
Φιλιππησίους  2:3 
3.  µη  πράττοντες  µηδέν  εξ  αντιζηλίας  ή  κενοδοξίας,  αλλ'  εν 
ταπεινοφροσύνη θεωρούντες αλλήλους υπερέχοντας εαυτών. 

 



 

8. Τείνετε να θεωρήσετε ότι η οικογένεια, η εκκλησία, ή η διακονία σας 
είναι  πιο  κοντά  στο  Θεό  και  πιο  ευάρεστοι  σ’  Αυτόν  από  ότι    των  
άλλων;    Τείνετε  να  συγκρίνετε  τις  προσπάθειες  και  τα 
αποτελέσµατα της διακονίας σας µε των  άλλων; 

 

9. Έχετε  µια  περιστασιακά  µηχανική  ζωή  προσευχής;  Ποτέ  δεν 
αισθάνεσαι ανακούφιση όταν τελειώνει η συνοµιλία σου µε κάποιον 
που αγαπάς.  

Α΄ Κορίνθιοι 13 

Εάν λαλώ τας γλώσσας των ανθρώπων και των αγγέλων, αγάπην δε 
µη έχω, έγεινα χαλκός ηχών ή κύµβαλον αλαλάζον. 
2 Και εάν έχω προφητείαν και εξεύρω πάντα τα µυστήρια και πάσαν 
την γνώσιν, και εάν έχω πάσαν την πίστιν, ώστε να µετατοπίζω όρη, 
αγάπην δε µη έχω, είµαι ουδέν. 
3 Και εάν πάντα τα υπάρχοντά µου διανείµω, και εάν παραδώσω το 
σώµα µου διά να καυθώ, αγάπην δε µη έχω, ουδέν ωφελούµαι. 
4  Η  αγάπη  µακροθυµεί,  αγαθοποιεί,  η  αγάπη  δεν φθονεί,  η  αγάπη 
δεν αυθαδιάζει, δεν επαίρεται, 
5  δεν  ασχηµονεί,  δεν  ζητεί  τα  εαυτής,  δεν  παροξύνεται,  δεν 
διαλογίζεται το κακόν, 
6 δεν χαίρει εις την αδικίαν, συγχαίρει δε εις την αλήθειαν൉ 
7 πάντα ανέχεται, πάντα πιστεύει, πάντα ελπίζει, πάντα υποµένει. 
8 Η αγάπη ουδέποτε εκπίπτει൉ τα άλλα όµως, είτε προφητείαι είναι, 
θέλουσι  καταργηθή൉  είτε  γλώσσαι,  θέλουσι  παύσει൉  είτε  γνώσις, 
θέλει καταργηθή. 
9 Διότι κατά µέρος γινώσκοµεν και κατά µέρος προφητεύοµεν൉ 
10 όταν όµως έλθη το τέλειον, τότε το κατά µέρος θέλει καταργηθή. 
11  Ότε  ήµην  νήπιος,  ως  νήπιος  ελάλουν,  ως  νήπιος  εφρόνουν,  ως 
νήπιος  εσυλλογιζόµην൉  ότε  όµως  έγεινα  ανήρ,  κατήργησα  τα  του 
νηπίου. 
12  Διότι  τώρα  βλέποµεν  διά  κατόπτρου  αινιγµατωδώς,  τότε  δε 
πρόσωπον  προς  πρόσωπον൉  τώρα  γνωρίζω  κατά  µέρος,  τότε  δε 
θέλω γνωρίσει καθώς και εγνωρίσθην. 



 

13 Τώρα δε µένει πίστις, ελπίς, αγάπη, τα τρία ταύτα. µεγαλητέρα δε 
τούτων είναι η αγάπη. 

 

10.  Πιάνετε  τον  εαυτό  σας  να  κάνει  πράγµατα  προκειµένου  να  σας 
παρατηρούν οι  άνθρωποι; Αυτό είναι ένα σηµείο της επιθυµίας για 
την αποδοχή µας   από τους ανθρώπους , ή ο φόβος των ανθρώπων, 
το οποίο είναι ειδωλολατρία.  

Α’ Κορίνθιους  10:11‐14 

11  Ταύτα  δε  πάντα  εγίνοντο  εις  εκείνους  παραδείγµατα,  και 
εγράφησαν  προς  νουθεσίαν  ηµών,  εις  τους  οποίους  τα  τέλη  των 
αιώνων έφθασαν. 
12 Ώστε ο νοµίζων ότι ίσταται ας βλέπη µη πέση. 
13  Πειρασµός  δεν  σας  κατέλαβεν  ειµή  ανθρώπινος൉  πιστός  όµως 
είναι  ο  Θεός,  όστις  δεν  θέλει  σας  αφήσει  να  πειρασθήτε  υπέρ  την 
δύναµίν σας, αλλά µετά του πειρασµού θέλει κάµει και την έκβασιν, 
ώστε να δύνασθε να υποφέρητε. 
14 Διά τούτο, αγαπητοί µου, φεύγετε από της ειδωλολατρείας. 

 

11. Απωθείσθε υπερβολικά από τον συναισθηµατισµό; Το θρησκευτικό 
πνεύµα,  µπορεί  να  θεωρήσει  υπερβολική,  συναισθηµατική  και 
σαρκική τη πραγµατική ζωη του Θεου. Το αληθινό πάθος για το Θεό 
είναι  συχνά  εκδηλωτικό  και  συναισθηµατικό,  όπως  ο  Δαβίδ  έδειξε 
όταν έφερε την κιβωτο του Θεού στην Ιερουσαλήµ. 

Β’ Σαµ. 6:14‐16 

14 Και εχόρευεν ο Δαβίδ ενώπιον του Κυρίου εξ όλης δυνάµεως൉ και 
ήτο ο Δαβίδ περιεζωσµένος λινούν εφόδ. 
15 Και ο Δαβίδ και πας ο οίκος Ισραήλ ανεβίβασαν την κιβωτόν του 
Κυρίου εν αλαλαγµώ και εν φωνή σάλπιγγος. 
16  Ενώ  δε  η  κιβωτός  του  Κυρίου  εισήρχετο  εις  την  πόλιν  Δαβίδ, 
Μιχάλ, η θυγάτηρ του Σαούλ, έκυψε διά της θυρίδος, και ιδούσα τον 
βασιλέα  Δαβίδ  ορχούµενον  και  χορεύοντα  ενώπιον  του  Κυρίου, 
εξουδένωσεν αυτόν εν τη καρδία αυτής. 



 

 

12.  Τείνετε  να  χρησιµοποιήσετε  τον  συναισθηµατισµό  ως 
υποκατάστατο του Πνεύµατος;  

Αυτό είναι το αντίθετο του σηµείου 11, δεδοµένου ότι ο εχθρός θα 
αντιφάσκει  για  να  µας  παγιδέψει.  Εδώ,  οι  συναισθηµατικές 
απαντήσεις όπως το «κλάµα» ή «η πτώση κάτω από τη δύναµη» θα 
επινοηθούν και επίσης θα απαιτηθούν σαν σηµάδια   µεταµέλειας ή 
ωριµότητας. Βέβαια και τα δυο απ’ αυτά µπορεί να είναι µαρτυρίες 
του αληθινού έργου του Αγίου Πνεύµατος, αλλά όταν απαιτούµε να 
υπάρχουν  αυτές  οι  εκδηλώσεις  τότε  αρχίζουµε  να  κινούµαστε  από 
θρησκευτικό πνεύµα. Αυτό το πνεύµα χρησιµοποιεί ανθρώπους για 
να  πλαστογραφήσουν  τις  αληθινές  εκδηλώσεις  του  Αγίου 
Πνεύµατος. 

 

13. Εστιάζετε µερικές φορές περισσότερο για το τι έκανε ο   Θεός στο 
παρελθόν από τι κάνει στο παρόν;   Το θρησκευτικό πνεύµα δεν σε 
φέρνει τώρα πιο κοντά στο Θεό, αλλά θα εξετάζει τα έργα και  ειδικά 
τα έργα του  παρελθόντος. 

 

14.  Έχετε  την  τάση    να  είστε  καχύποπτοι  για  νέες    κινήσεις  ,  των 
εκκλησιών,  και  των  εκδηλώσεων  στο  έργο  του  Θεού  ;                              
Αυτό  είναι  ζηλοτυπία,  και  συχνά  η  υπερηφάνεια,  που  αρνείται  να 
θεωρήσει ότι ο  Θεός  θα έκανε κάτι καινούργιο  ή εξοχο χωρίς να το 
κάνει µε µας. 

 

15. Βρίσκετε τον εαυτό σας να αντιδρά υπερβολικά στη σαρκικότητα 
της  εκκλησίας;  

Η  αλήθεια  είναι,  υπάρχει  πολύ  περισσότερη  σαρκικότητα  στην 
εκκλησία µας από ότι µπορούµε να φανταστούµε, και πολύ λιγότερο 
από  το  Άγιο Πνεύµα  από  ότι φανταζόµαστε.  Πρέπει  να  αυξηθούµε 
στη  επίγνωση  της  αµαρτωλότητας  και  της  εξάρτησής  µας  από  το 
Πνεύµα, χαιρόµενοι για τη πρόοδο που βλέπουµε στους ανθρώπους 



 

µας και να συνεχίσουµε  να τους  ενθαρρύνουν να προχωρήσουν το 
δροµο τους. 

 Λουκάς  6:41‐42 

41. Και διά τι βλέπεις το ξυλάριον το εν τω οφθαλµώ του αδελφού 
σου, την δε δοκόν την εν τω ιδίω σου οφθαλµώ δεν παρατηρείς; 
42. ή πως δύνασαι να λέγης προς τον αδελφόν σου൉ Αδελφέ, άφες να 
εκβάλω το ξυλάριον το εν τω οφθαλµώ σου, ενώ συ δεν βλέπεις την 
δοκόν την εν τω οφθαλµώ σου; Υποκριτά, έκβαλε πρώτον την δοκόν 
εκ του οφθαλµού σου, και τότε θέλεις ιδεί καθαρώς διά να εκβάλης 
το ξυλάριον το εν τω οφθαλµώ του αδελφού σου. 

 

16. Έχετε τη τάση   να αντιδράτε υπερβολικά   στην ανωριµότητα της  
εκκλησίας  ; Υπάρχει µια ανωριµότητα που είναι αποδεκτή από τον  
Κύριο, όπως στο παράδειγµα των παιδιών που µαθαίνουν να τρώνε 
ή  να  περπατούν,  και  νέοι  πιστοί  που  µαθαίνουν  να  περπατούν 
µακριά  από    την  αµαρτία.  Πρέπει  να  δούµε  πέρα  από  την 
ανωριµότητα στους άλλους σηµαντικούς παράγοντες . 

 

17.  Θέλετε    να  βλέπετε    υπερφυσικές  εκδηλώσεις  σαν  απόδειξη  της 
έγκρισης  του  Θεού;  Αυτό  είναι  ακριβώς  µια  άλλη  µορφή  του  να 
σηµειώνουµε  τις  επιδόσεις  µας    και  να    συγκρινόµαστε    µε  τους  
άλλους. Πολλά από τα πιο δραµατικά θαύµατα του Ιησού ሺόπως το 
περπάτηµα στο νερό, η µεταµόρφωσηሻ έγιναν ενώπιον πολύ λίγων 
ανθρώπων. 

 

18. Το βρίσκετε δύσκολο να συµµετέχετε σε οτιδήποτε  τίποτα που δεν 
είναι σχεδόν τέλειο; Ο Κύριος έλαβε µορφή ανθρώπου   και έδωσε τη 
ζωή  του  για  την  πεσµένη  ανθρώπινη  φυλή.  Τέτοια  είναι  η  φύση 
εκείνων  που είναι ενωµένοι µε Αυτόν. 

Φιλιππησίους 2:1‐11 



 

1.  Εάν  λοιπόν  υπάρχη  τις  παρηγορία  εν  Χριστώ  ή  τις  παραµυθία 
αγάπης, ή τις κοινωνία Πνεύµατος ή σπλάγχνα τινά και οικτιρµοί, 
2.  κάµετε  πλήρη  την  χαράν  µου,  να φρονήτε  το  αυτό,  έχοντες  την 
αυτήν αγάπην, όντες οµόψυχοι και οµόφρονες, 
3.  µη  πράττοντες  µηδέν  εξ  αντιζηλίας  ή  κενοδοξίας,  αλλ'  εν 
ταπεινοφροσύνη θεωρούντες αλλήλους υπερέχοντας εαυτών. 
4.  Μη  αποβλέπετε  έκαστος  τα  εαυτού,  αλλ'  έκαστος  και  τα  των 
άλλων. 
5. Το αυτό δε φρόνηµα έστω εν υµίν, το οποίον ήτο και εν τω Χριστώ 
Ιησού, 
6. όστις εν µορφή Θεού υπάρχων, δεν ενόµισεν αρπαγήν το να ήναι 
ίσα µε τον Θεόν, 
7. αλλ' εαυτόν εκένωσε λαβών δούλου µορφήν, γενόµενος όµοιος µε 
τους ανθρώπους, 
8.  και  ευρεθείς  κατά  το  σχήµα ως  άνθρωπος,  εταπείνωσεν  εαυτόν 
γενόµενος υπήκοος µέχρι θανάτου, θανάτου δε σταυρού. 
9. Διά τούτο και ο Θεός υπερύψωσεν αυτόν και εχάρισεν εις αυτόν 
όνοµα το υπέρ παν όνοµα, 
10.  διά  να κλίνη  εις  το όνοµα του  Ιησού παν γόνυ  επουρανίων και 
επιγείων και καταχθονίων, 
11.  και  πάσα  γλώσσα  να  οµολογήση  ότι  ο  Ιησούς  Χριστός  είναι 
Κύριος εις δόξαν Θεού Πατρός. 

 

19.  Πιστεύετε  ότι  έχετε  εξουσία  να  διορθώνετε  όλους  τους  άλλους; 
Αυτοί  σπάνια  οικοδοµούν  την  εκκλησία,  αλλά  µάλλον  φέρνουν 
ενόχληση και αναστάτωση και διαιρέσεις µέσα στη εκκλησία.  Αυτό 
προέρχεται  από  τη  διανοητική  ανωτερότητα,  µια  άλλη  εκδήλωση 
της υπερηφάνειας και της  σύγκριση.  

Α΄ Κορινθιους  8:1‐3 

1. Περί δε των ειδωλοθύτων, εξεύροµεν ότι πάντες έχοµεν γνώσιν, η 
γνώσις όµως φυσιοί, η δε αγάπη οικοδοµεί. 
2.  Και  εάν  τις  νοµίζη  ότι  εξεύρει  τι,  δεν  έµαθεν  έτι  ουδέν  καθώς 
πρέπει να µάθη൉ 
3. αλλ' εάν τις αγαπά τον Θεόν, ούτος γνωρίζεται υπ' αυτού. 



 

 

 Tίτος  3:9‐11 

9.  µωράς  δε  φιλονεικίας  και  γενεαλογίας  και  έριδας  και  µάχας 
νοµικάς φεύγε, διότι είναι ανωφελείς και µάταιαι. 
10.  Αιρετικόν  άνθρωπον  µετά  µίαν  και  δευτέραν  νουθεσίαν 
παραιτού, 
11.  εξεύρων  ότι  διεφθάρη  ο  τοιούτος  και  αµαρτάνει,  ων 
αυτοκατάκριτος. 

 

20.  Είστε  τελείως  παραλυµένοι  από  το  θρησκευτικό  πνεύµα;  Δεν 
αποκτούµε  ελευθερία  από  κάτι  µε  το  να  το  φοβόµαστε. 
Ελευθερωνόµαστε από το αίµα του Κυρίου Ιησού Χριστού.  

Κολοσσαείς 1:9‐14 

9.  Διά  τούτο  και  ηµείς,  αφ'  ης  ηµέρας  ηκούσαµεν,  δεν  παύοµεν 
προσευχόµενοι  διά  σας  και  δεόµενοι  να  εµπλησθήτε  από  της 
επιγνώσεως  του  θελήµατος  αυτού  µετά  πάσης  σοφίας  και 
πνευµατικής συνέσεως, 
10.  διά  να  περιπατήσητε  αξίως  του  Κυρίου,  ευαρεστούντες  κατά 
πάντα, καρποφορούντες εις παν έργον αγαθόν και αυξανόµενοι  εις 
την επίγνωσιν του Θεού, 
11.  ενδυναµούµενοι  εν  πάση  δυνάµει  κατά  το  κράτος  της  δόξης 
αυτού εις πάσαν υποµονήν και µακροθυµίαν, 
12.  µετά  χαράς  ευχαριστούντες  τον  Πατέρα,  όστις  έκαµεν  ηµάς 
αξίους της µερίδος του κλήρου των αγίων εν τω φωτί, 
13.  όστις  ηλευθέρωσεν  ηµάς  εκ  της  εξουσίας  του  σκότους  και 
µετέφερεν εις την βασιλείαν του αγαπητού αυτού Υιού൉ 
14. εις τον οποίον έχοµεν την απολύτρωσιν διά του αίµατος αυτού, 
την άφεσιν των αµαρτιών൉ 

 

 

 



 

ΑΝΤΙΘΕΤΕΣ ΣΤΡΑΤΗΓΙΚΕΣ 

 

1. Αναπτύσσουμε  τη σχέση μας με το Κύριο στο 
προσωπικό μας ταμείο.  

Ματθαίος  6:6 

Συ όµως, όταν προσεύχησαι, είσελθε εις το ταµείον σου, και κλείσας 
την θύραν σου προσευχήθητι εις τον Πατέρα σου τον εν τω κρυπτώ, 
και ο Πατήρ σου ο βλέπων εν τω κρυπτώ θέλει σοι ανταποδώσει εν 
τω φανερώ. 

Ιωάννης  5:44 

Πως  δύνασθε  σεις  να  πιστεύσητε,  οίτινες  λαµβάνετε  δόξαν  ο  εις 
παρά  του  άλλου,  και  δεν  ζητείτε  την  δόξαν  την  παρά  του  µόνου 
Θεού; 

2. Ομολογούμε τις αμαρτίες μας και αυξανόμαστε στην 
υπεύθυνη κοινότητα της εκκλησίας.  

Ιάκωβος  1:8‐10 

8.  Άνθρωπος  δίγνωµος  είναι  ακατάστατος  εν  πάσαις  ταις  οδοίς 
αυτού. 
9. Ας καυχάται δε ο αδελφός ο ταπεινός εις το ύψος αυτού, 
10. ο δε πλούσιος εις την ταπείνωσιν αυτού, επειδή ως άνθος χόρτου 
θέλει παρέλθει. 

 Εβραίους  10:25 

25.µη αφίνοντες το να συνερχώµεθα οµού, καθώς είναι συνήθεια εις 
τινάς,  αλλά  προτρέποντες  αλλήλους,  και  τοσούτω  µάλλον,  όσον 
βλέπετε πλησιάζουσαν την ηµέραν. 

3. Να προσευχόμαστε  η αγάπη του Πατέρα δια του Ιησου 
να είναι μεσα  μας και στην συνάθροιση μας.  

 Ιωάννης  17:26  



 

 Και εφανέρωσα εις αυτούς το όνοµά σου και θέλω φανερώσει, διά 
να ήναι η αγάπη, µε την οποίαν µε ηγάπησας, εν αυτοίς, και εγώ εν 
αυτοίς  

4. Να αναζητούμε το Κύριο στο Λόγο και στο Πνεύμα.  

Α΄ Κοριν. 12:10 

 εις άλλον δε ενέργειαι θαυµάτων, εις άλλον δε προφητεία, εις άλλον 
δε διακρίσεις πνευµάτων,  εις άλλον δε  είδη γλωσσών,  εις άλλον δε 
ερµηνεία γλωσσών. 

 Eφεσίους  5:18 

Και  µη  µεθύσκεσθε  µε  οίνον,  εις  τον  οποίον  είναι  ασωτία,  αλλά 
πληρούσθε διά του Πνεύµατος 

Ιωάννης  4:14 

όστις όµως πίη εκ του ύδατος, το οποίον εγώ θέλω δώσει εις αυτόν, 
δεν  θέλει  διψήσει  εις  τον  αιώνα,  αλλά  το  ύδωρ,  το  οποίον  θέλω 
δώσει εις αυτόν, θέλει γείνει εν αυτώ πηγή ύδατος αναβλύζοντος εις 
ζωήν αιώνιον. 

Β΄ Τιµοθ. 2:15 

Σπούδασον να παραστήσης σεαυτόν δόκιµον εις τον Θεόν, εργάτην 
ανεπαίσχυντον, ορθοτοµούντα τον λόγον της αληθείας. 

 

5. Μετατρέψτε τις κριτικές στους άλλους  σε μεσιτεία γι’ 
αυτούς 

 Ιάκωβος 5:20 

ας  εξεύρη  ότι  ο  επιστρέψας  αµαρτωλόν  από  της  πλάνης  της  οδού 
αυτού  θέλει  σώσει  ψυχήν  εκ  θανάτου  και  θέλει  καλύψει  πλήθος 
αµαρτιών. 

 

 



 

Α’ Πετρου 4:8 

προ  πάντων  δε  έχετε  ένθερµον  την  εις  αλλήλους  αγάπην,  διότι  η 
αγάπη θέλει καλύψει πλήθος αµαρτιών൉ 

 

6. Προσεχηθείτε στο Κυριο να σας  προστατεύσει από τη 
θρησκευτικότητα και άλλες πνευματικες διαμαχες  

Eφεσίους  6:10‐20 

10.  Το  λοιπόν,  αδελφοί  µου,  ενδυναµούσθε  εν  Κυρίω  και  εν  τω 
κράτει της ισχύος αυτού. 

11. Ενδύθητε την πανοπλίαν του Θεού, διά να δυνηθήτε να σταθήτε 
εναντίον εις τας µεθοδείας του διαβόλου൉ 

12.  διότι  δεν  είναι  η  πάλη  ηµών  εναντίον  εις  αίµα  και  σάρκα,  αλλ' 
εναντίον εις τας αρχάς, εναντίον εις τας εξουσίας, εναντίον εις τους 
κοσµοκράτορας  του  σκότους  του  αιώνος  τούτου൉  εναντίον  εις  τα 
πνεύµατα της πονηρίας εν τοις επουρανίοις. 

13. Διά τούτο αναλάβετε την πανοπλίαν του Θεού, διά να δυνηθήτε 
να αντισταθήτε εν τη ηµέρα τη πονηρά και αφού καταπολεµήσητε 
τα πάντα, να σταθήτε. 

14. Σταθήτε λοιπόν περιεζωσµένοι  την οσφύν σας µε αλήθειαν και 
ενδεδυµένοι τον θώρακα της δικαιοσύνης 

15.  και  έχοντες  υποδεδηµένους  τους  πόδας  µε  την  ετοιµασίαν  του 
ευαγγελίου της ειρήνης൉ 

16. επί πάσι δε αναλάβετε την ασπίδα της πίστεως, διά της οποίας 
θέλετε  δυνηθή  να  σβέσητε  πάντα  τα  βέλη  του  πονηρού  τα 
πεπυρωµένα൉ 

17.  και  λάβετε  την περικεφαλαίαν  της σωτηρίας  και  την  µάχαιραν 
του Πνεύµατος, ήτις είναι ο λόγος του Θεού, 



 

18.  προσευχόµενοι  εν  παντί  καιρώ  µετά  πάσης  προσευχής  και 
δεήσεως  διά  του  Πνεύµατος,  και  εις  αυτό  τούτο  αγρυπνούντες  µε 
πάσαν προσκαρτέρησιν και δέησιν υπέρ πάντων των αγίων, 

19. και υπέρ εµού, διά να δοθή εις εµέ λόγος να ανοίξω το στόµα µου 
µετά  παρρησίας,  διά  να  κάµω  γνωστόν  το  µυστήριον  του 
ευαγγελίου, 

20. υπέρ  του οποίου  είµαι πρέσβυς, φορών άλυσιν,  διά να λαλήσω 
περί αυτού µετά παρρησίας καθώς πρέπει να λαλήσω. 

7. Όταν κάνουμε λάθη, να ζητάμε από  το Κύριο και τους 
άλλους  συγχώρεση, συνεχίζοντας να προχωρούμε 
μπροστά. 

Φιλιππησίους  3:13‐14 

13. Αδελφοί, εγώ δεν στοχάζοµαι εµαυτόν ότι έλαβον αυτό൉ αλλ' εν 
πράττω൉  τα  µεν  οπίσω  λησµονών,  εις  δε  τα  έµπροσθεν 
επεκτεινόµενος, 

14.  τρέχω προς τον σκοπόν διά το βραβείον της άνω κλήσεως του 
Θεού εν Χριστώ Ιησού. 

Α΄ Ιωάννου 1:8‐10 

8.  Εάν  είπωµεν  ότι  αµαρτίαν  δεν  έχοµεν,  εαυτούς  πλανώµεν  και  η 
αλήθεια δεν είναι εν ηµίν. 

9.  Εάν  οµολογώµεν  τας  αµαρτίας  ηµών,  είναι  πιστός  και  δίκαιος, 
ώστε να συγχωρήση εις ηµάς τας αµαρτίας και καθαρίση ηµάς από 
πάσης αδικίας. 

10. Εάν είπωµεν ότι δεν ηµαρτήσαµεν, ψεύστην κάµνοµεν αυτόν, και 
ο λόγος αυτού δεν υπάρχει εν ηµίν. 

Το  θρησκευτικό  πνεύμα  μπορεί  να  διαλύσει  ολόκληρες  εκκλησίες  φέρνει 
χωρίσματα, διασπάσεις, αποστασίες. 

 Το θρησκευτικό πνεύµα επηρεάζει κάθε πιστό, ως ένα ορισµένο βαθµό. Το 
κλειδί  είναι  να  το  γνωρίζει,  να  το  οµολογήσει,  να  προσευχηθεί  για  να 



 

καθαριστεί,  και  να  υιοθετήσει  µια  προληπτική  στρατηγική  του  τρόπου 
ζωής. 

Πηγή:  “Overcoming the Religious Spirit” Rick Joyner 

 

   

 


